
玉縄すこやかセンター
玉縄5-9-1　(47-1338 1/26㈰

10：00～
12：00

20名程度
タオル・飲み物・動きやすい服

装・運動靴
無し

今泉さわやかセンター
今泉3-21-3　(45-4611 1/18㈯

　10；00～
12：00

20名程度
タオル・飲み物・動きやすい服

装・上履き
無し

無し

腰越なごやかセンター
津西1-7-７　(31-0800 1/19㈰

10：00～
12：00

20名程度
タオル・飲み物・動きやすい服

装・上履き
無し

教養センター
笛田2-17-1　(32-1221 1/19㈰

13：30～
15：30

20名程度 タオル・飲み物・動きやすい服装

名越やすらぎセンター
材木座2-15-3　(25-1188 1/18㈯

13：30～
15；30

20名程度
タオル・飲み物・動きやすい服

装
無し

センター名 日にち 時間 定員 持ち物 参加費

1月・多世代交流・５センター統一企画

～大人も子供も熱くなるニュースポーツ～

ラダーゲッター体験教室


