
28 29 昭和の日 30 1 2 3 憲法記念日 4 みどりの日

5 こどもの日 6 振替休日 7 8 9 10 11
10:00~
15:00

健康相談日
10:00~
12:00

文学講座 （源氏物語
の舞台 ①）

12 13 14 15 16 17 18
10:00~
15:00

健康相談日

19 20 21 22 23 24 25
11:00~
15:00

多世代交流事業
（ふれあい入浴）

10:00~
15:00

健康相談日

10:00~
12:00

文学講座 （源氏物語
の舞台 ②）

26 27 28 29 30 31 1
10:00~
11:30

 講座 （歯のお手入れ
と口腔体操）

10:00~
15:00

健康相談日

2 3 4 5 6 7 8

配管洗浄の日
お風呂のご利用は、14:40まで

2024年4月30日 現在

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

令和6年  5月度


